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«Ас қорыту жүйесі аурулары» атты танымдық конференцияның бағдарламасы

Өзектілігі: XXI ғасырда ең жиі кездесетін аурулардың бірі – ас қорыту жүйесі аурулары, оның ішінде асқазан ойық жарасы. Ас қорыту жүйесі аурулары барлық жүйе ауруларының арасында көп таралу жағынан бiрiншi орындарда орналасады.  Классикалық ас қорыту жүйесі аурулары болып табылады: гастриттер жіті және созылмалы, асқазан мен 12 елі ішек ойық жарасы. 

Мақсаты: 
 Ас қорыту жүйесі ауруларының диагностикасы мен емін білуді қалыптастыру, шұғыл жағдайларда әртүрлі ауырлық дәрежедегі науқастарға шұғыл көмек көрсете білу. 
 Ас қорыту жүйесі ауруларын диагностикалау мен емдеудегі және алдын-алудағы тәжірибелік дағдыларын қалыптастыру; 
 Ас қорыту  ағзаларының фунционалдық диагностикасының заманауи әдістері; 
 Ас қорыту жүйесі ауруларынның зертханалық және инструменталдық диагностикасы.

Міндеттері: 
· Халықтың мұқтаждығына бағытталған, интеграцияланған денсаулық сақтау жүйесінің негізінде медициналық қызмет көрсетудің қолжетімділігін, тұтастығы мен сапасын қамтамасыз ету;
· Ұлттық денсаулық сақтау жүйесін жаңғырту, оның тиімділігін, қаржылық тұрақтылығын қамтамасыз ету;
· Міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыруды енгізу арқылы мемлекеттің, жұмыс берушінің және азаматтардың ортақ жауапкершілігіне негізделген денсаулық сақтау қаржыландыру жүйесін құру;
· Дамыған 30 елдің қатарына кіру үшін ғылымды көп қажет ететін экономиканы құру моделін қалыптастыру қажеттілігін білім алушыларға жеткізу.

Оқыту формалары: конференция-сабақ

Қатысушылар: 
301 Е-9 – 2 студент
302Е-9-1 студент
208М-11-1 студент
209М-11-3 студент

Талғар медицина колледжінің директоры: Құдабаев Б.Ә.
Директордың оқу ісі жөніндегі орынбасары: Айтуганова Ш.Ж.
Ғылыми бөлімнің меңгерушісі:  Кынырбекова Г.С.
Әдістемелік бөлімнің меңгерушісі: Тунликбаева Б.Б.
Директордың тәжірибе бөлімінің меңгерушісі: Абдугулова М.Б.
 №1 «Арнайы пәндер» ӘЦК-ның төрайымы: Жанбота Ж.Ж.
Емдеу ісі бөлімінің меңгерушісі: Анашбаева Н.М.
ІІ, III  курс студенттері және оқытушылары.

«Ас қорыту жүйесі аурулары» атты танымдық конференцияның бағдарламасы.


	№
	Уақыты
	Іс-шара атауы
	Жауапты
	Орындалды

	1
	14:00-14:10
	Кіріспе сөз
	Анашбаева Н.М.
	Баяндама

	2
	14:10-14:30
	«Өңеш аурулары»
	Разуан Мерей
	Баяндама

	3
	14:30-14:40
	«Гастриттер»
	Аруын Анар
	Баяндама

	4
	14:40-14:50
	«Асқазан мен 12 елі ішек ойық жара ауруы»
	Қуанышбай Жанар
	Баяндама

	5
	14:50-15:00
	«Асқазан обыры»
	Нұрданқызы
Динара
	Баяндама

	6
	15:00-15:10
	«Холециститтер»
	Естай Назира
	Баяндама

	7
	15:10-15:20
	«Панкреатиттер»
	Бөшен Гүлназ
	Баяндама

	8
	15:20-15:30
	«Ішек аурулары»
	Авкенова Аружан
	Баяндама

	9
	15:30-15:40
	Сұрақ – жауап кезеңі
	Анашбаева Н.М.
	Сұрақтар 

	10
	15:40-15:50
	Қорытынды
	Анашбаева Н.М.
	Қорытынды сөз




ЖҮРГІЗУШІ: Армысыздар құрметті ұстаздар мен студенттер!
Бүгінгі «Ас қорыту жүйесі аурулары» атты танымдық конференциямызға қош келдіңіздер!
Ас қорыту жүйесі аурулары қазіргі таңда өте өзекті мәселердің бірі болғандықтан және осы ауру туралы студенттеріміздің білім деңгейін, оқу-машықтандыру дағдыларын қалыптастыру үшін осы тақырыпты талқылауды жөн көрдім. Конференция барысында студенттер сіздерге өздерінің баяндамалырын оқиды және сіздерді мазалаған сұрақтарыңызға жауап беруге тырысады. 



ҚОРЫТЫНДЫ
Аллергия — ағзаның бөгде затқа деген сезімталдығының әсері. Ол ауадан, күннен, шаң-тозаң, гүл, өсімдіктер, тағам, дәрі-дәрмектер, бояғыш заттардың денеге кері әсерінен пайда болады.
Аллергияның пайда болуына екі фактор әсер етеді. Бірінші фактор — тұқымқуалаушылық, екіншісі — жүре пайда болатын аллергия. Әдетте өсімдіктердің тозаңынан болатын аллергияның түрлері өте көп. Бұл — маусымдық поллиноз, аллергиялық коньюктивтің кең таралған түрі. Сонымен қатар темекі түтіні, қоршаған ортаның ластануы, жәндіктердің әсерінен де аллергиялық дерт жиі пайда болады. Соңғы жылдары бұл ауруға шалдыққандардың саны 30 %-ға өскен.
Аллергия — жұқпалы ауру емесАллергиямен ауыратын науқастарға дәрумендер жетіспеуі мүмкін. Сол себепті мамандар төмендегідей кеңес береді.
— Күніне бір грамм С дәруменін қабылдау;
— Тағам құрамында ақуыз, май, көмірсутегі жеткілікті болуы шарт.
— Бөлмені желдетіп, ауасын жиі тазартып тұрған дұрыс.
— Науқас жататын бөлмеде кілем, палас, жұмсақ ойыншықтар мен ортақ заттардың болмағаны жөн.
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