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«Аллергияға қарсы дәрілік заттар» 

атты танымдық конференцияның бағдарламасы 

 

 

 

КОЛЛЕДЖ ІШІЛІК ПӘН АПТАЛЫҒЫ 

Пәні: «Фармакология фармакотерапия негіздерімен» 

Өтетін күні:  

Өтетін уақыты:  

Өткізілетін орны: Мәжіліс залы. 
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Келісілді: 

 

Директордың ғылыми бөлімнің  

меңгерушісі      ____________________ Г.С.Кынырбекова 

 

 

Әдістемелік бөлімнің 

меңгерушісі      ____________________ Б.Б.Түңілікбаева 

 

№ 4 «Жалпы кәсіптік пәндер» ӘЦК-ның отырысында қаралды 

Хаттама № 

ӘЦК   төрайымы   ____________________ Б.Ш.Сәрсебекова 

«____»  ______ 2021 жыл 
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«Аллергияға қарсы дәрілер» атты танымдық конференция бағдарламасы 

Пән: Фармакология фармакотерапия негіздерімен 

Жауапты тұлға: Талапова Д.М 

Қатысушылар : 306М-9 

Өткізу уақыты:  

Өту уақыты: 
 

Өту орны: ШЖҚ «Талғар жоғары медицина  колледжі» МКК, мәжіліс залы 

№ 

 

Іс - шара уақыт Жауапты 

1 Кіріспе сөз. 10:00-

11:10 

оқытушы Талапова Д.М 

2 «Аллергия,анықтама, этиологиясы» 11:10-

11:40 

Анарбек Алия 

Баттал Жансая 

3 «Аллергияға қолданылатын дәрілік 

препараттар» 

11:40-

12:00 

Қуанышбай Тоғжан 

Ерназар Мөлдір 

4 «Аллергияны дәстүрлі жолмен емдеу жолдары» 12:00-

12:15 

Сәрсенәлі Альбина 

Әмір Мадина 

5 «Аллергия ауруы бойынша статистикалық 

мағұлмат» 

12:15-

12:30 

Бегжанова Айгерім 

Әшім Айкен 

6 Сұрақ – жауап  12:45-

12:55 

Қатысушы студенттер 

7 Қорытынды 12:55-

13:10 

оқытушы Талапова Д.М 
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Кіріспе сөз 

Өзектілігі:  Аллергия бөтен текті заттарға, өз тіндерінің бүліністерімен көрінетін, организмнің  

өзгерген, бұрмаланған түрде жауап қайтаруы.  

Мақсаты:  

   Аллергия ауруы адам өмірі үшін қатерлі екенін және одан сақтану жолдарын түсіндіру; 

   Анафилактикалық шок кезіндегі дұры көмек көрсете білу қабілеттілігін дамытатын қажетті 

білім, білік, дағды қалыптастыру.  

Міндеттері:  

- Ұлттық денсаулық сақтау жүйесін жаңғырту, оның тиімділігін, қаржылық тұрақтылығын 

қамтамасыз ету; 

- Міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыруды енгізу арқылы мемлекеттің, жұмыс 

берушінің және азаматтардың ортақ жауапкершілігіне негізделген денсаулық сақтау 

қаржыландыру жүйесін құру; 

- Дамыған 30 елдің қатарына кіру үшін ғылымды көп қажет ететін экономиканы құру 

моделін қалыптастыру қажеттілігін білім алушыларға жеткізу. 

 

Оқыту формалары: конференция-сабақ 

 

Қатысушылар:  

 

306М-9 – 20 студент 

312М-9 - 15 студент 

 

Конференция қонақтары: 

 

Талғар медицина колледжінің директоры: Құдабаев Б.Ә. 

Директордың оқу ісі жөніндегі орынбасары: Айтуғанова Ш.Ж. 

Директордың ғылыми бөлімнің меңгерушісі: Кынырбекова Г.С. 

Директордың тәжірибе бөлімінің меңгерушісі:  

Абдугулова М.Б. 

 №4 «Жалпы кәсіптік пәндер» ӘЦК-ның төрағасы: Сәрсебекова Б.Ш. 

 III  курс студенттері және оқытушылары. 

 

ЖҮРГІЗУШІ: Армысыздар құрметті ұстаздар мен студенттер! 

Бүгінгі «Аллергияға қарсы дәрілер» атты конференциямызға қош келдіңіздер! 

Аллергиялық ауру  қазіргі таңда өте өзекті мәселердің бірі болғандықтан және осы ауру туралы 

студенттеріміздің білім деңгейін, оқу-машықтандыру дағдыларын қалыптастыру үшін осы 

тақырыпты талқылауды жөн көрдім. Конференция барысында студенттер сіздерге өздерінің 

баяндамалырын оқиды және сіздерді мазалаған сұрақтарыңызға жауап беруге тырысады.  
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ҚОРЫТЫНДЫ 

Иммундық жауабының үлгісі, ол әр түрлі құрамдағы бөгде заттарға ағзаның жоғары 

ерекше сезімталдығының дамуынан пайда болады және осы заттармен аллергияны 

қоздырушы зат аллергендер деп аталады. Аллергияның патогенезін, диагностикасын, алдын-

алу және емін аллергология зерттейді. 

Аллергия келесі факторлардың әсерінен пайда болады: 

  инфекциялық аурумен ауырғандар 

  бауыр, бүйрек, ұйқы безінің соматикалық аурулары 

 гормоналды дисбаланс 

  салауатсыз өмір салты 

  жұмыста және үйде жағымсыз факторлардың әсері 

  иммундық жүйесін жоятын дәрілік препараттарды қабылдау 

  радиация 

 белоктық ашығу және белок алмасуының бұзылысы 

 

Профилактика 

 Жүктілік кезінде аллергиясыз диета устану  

 Бала туыла салысымен емшекпен кемінде 6 ай тамақтандыру қажет, болмаған 

жағдайда сүтсіз жасалған қоспалармен тамақтандыру 

 Бала қосымша тағамына орех,цитрусты жемістер,сиыр сутін,балық, жұмыртқа 

ақуызын бермеу қажет 

 Емізулі балаларды аллергендермен қатынаста болдырмау,әсіресе тағамдық 

 Темекі тартпау 

 Бөлмені жиі желдету,температурасы 18 градустан жоғары болмау 

 Бөлме кілемін,картиналарын алып коймауға тырысу 

 Жиһаздар синтетикалық яғни суртілуге ынғайлы болу 

 

 

 

 


